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tFeti Cislo jednoroénikw notobene opét no. svété!

opét kdostoni w nosich distributord, vdomeékw, vkostelich, no. slovnostech nami
poFadonych.....

Eo.sopis vycha2i, Joko jiZ trodiéné, v odventni, pfedvanoéni dobé, o.by se s vomi podélil o to, co je » nas
nového o. co se béhem wplynwulého rokw stolo..
toto Cislo éo.sopisw vanikd. béhem prvniho odventniho vikendw no. modletinské gofe, kde jsme se sesl,
obychom tvoFili o. nechali 3. roénikw notobene spotFit svétlo svéto.. i kdy3 20. oknem neni prowé
ne)vlidné)i, wunité ponw)e oprovdw tviwréi octmosféro. oheh prosskd. vkomnech, 2 trowby se line vané
peéeného kwrFete, svoFené vino voni skofici oo h¥ebickem. sedime ko3dy v jednom kowtkw no.Seho obyvo.ékw
o prehiélihe o piéehe tvoFime o. dumoime. joko ve Skole pFi pisemce. otmosgéru podborvayi odventni
Pisné. svofené vino e svoFené o my si pFipijime no. tvorbw (nejen Eervenych krvinek, ole i krowinek)..
o. tok voum, noSi mili étendFi, vSem pFejeme, oby se nose predvanoéni otmosféro. preneslo. do vosich
domova o. dychlo. no. vas, oé buwdete v ruce driet nas Cosopisek oo budete je) trebo. W vanoéniho
stromeékw &ist.
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¥ Co je Nota BENE? i . .
= Casopis pro nds, pro Vés o nds, pro blizké i vzddlené, pro kamarddy, zkrdtka pro viechny, kte¥i maji oteviené srdce pro
qobr'e véci. Tedy Casopis pro sebe navzdjem
»  Casopis, ktery ndm ddvd védomi, Ze jsme spolu, Ze patrime k sobé, Ze spole¢né tvorime vééné hodnoty.( Co je pro ldsku, je
pro véénost). Skrze tyto strdnky miZeme byt spolu , i kdyZ spolu prdvé nemiZeme byt redlné. Tedy asopis, ktery sblizuje
a sdili se.
= Casopis o spole¢nych oslavdch, slavnostech, koncertech, kulturnich akcich, setkdnich,... Tedy Easopis, ktery informuje.

¥ Jaky je na nas kontakt?
NotaBene, o.s. Benediktus; Kldsterni 60,583 01 Chotébor; tel. 731402233; e-mail: benediktus@centrumcz
http:\\benediktus.infobar.cz ¢€.4¢tu:155402290/0600; GE Money Bank Chotébor:

Na tuto adresu miiZzete posilat své podnéty, pf ispévky, dotazy, také ob jedndvky Easopisu.



Co nového? Uvodnik

Od posledniho Cisla asopisu NotaBene uplynul rok. Uplynul jako voda, prinesl mnoho nového, mnoho dobrého i
Spatného. Nékteri lidé odesli a's nimi to staré, jini prisli a prinesli nové. A o je Zvot. Néco odndsi, néco prindsi, aby néco
mohlo skoncit a néco jiného zalit.

Nékde se uzaviely dvefe a jinde se oteviraji. Jakoby nds sdm Bih postrkoval tfam, kam ani my sami ¢asto nechceme.

_Po &ase viak prijdeme na to, % nds postrkoval prdavé tim nejlepsim smérem. Na misto, kde nds chce mit. A fak si
' ':Ls'\;iphledem nazpét uvédomuji, Ze nds stdle vice Blih postrkuje na cestu Archy. My sami bychom zcela urcité zvolili svou |

fu jinudy. Ale musim umat, Z ta BoZ cesta je daleko proz*etelnéjsi, i kdyZCasto bolestnéjsi. L
?}alﬁed/ mdme nové zamés tnance, nové ..jinak obdarované lidi¢ky", novy .stary diim", novy .stary kostel", atd....Co se’ ]

eio "He,evybq:yq,u dd délat? Tak to bych Tedy také rdda vedelal Nas'resﬁ Jsem jiz davno pr'lsla na fo, Ze zvédavost nem

F”'F ,:llﬂrlmr.



Ve své knézskeé sluzbé (jsem fardiem ve farnosti ra okraji Brnaa  Dychovnisloveo duchovniho
kaplanem spoleCenstvi Vira asvétlo) jsem se d ky tdboru hnuti Vira a

Svétlo semdmil s Markem, 34letym muZem, ktery ma epilepsii a mentdlni posti Zeni. Je to dobrosrdecny a vesely chlapik,
ktery bydli se svymi rod &i. Pracuje doma, a pokud md zaméstnavatel pro néj prdci, doveze mu ji domi a onse na ni vrhne.
Marek rdd jezdi méstskou hromadnou dopravou KdyZ mu ddte svoji adresu, ¢asto a rdd vds bude neohldSené navstévovat.
Rdd chodi na setkdni spoleenstvi Viry asvétla, navdtévuje kulturni akce, sleduje televizi amiluje porddek.

Po urcité dobé se Marek rozhodl pripravit se na k'est. KdyZz jsem se jej ptal, pro¢ se pro k*est rozhodl, odpovidal:
.Abych se néco nového naulil," nebo ,Abych se nenudil" a podobné. Pripravovd se pomérné dlouhou dobu a loni o
Velikonocich pri jal svdtost kiftu, bifmovani a Eucharistie. ProZ| to s rodinou Jako slavnost. Rdd se akfivné zpojuje, a kdsze
to momé, mini sTr'UJa Nékolikrat mi fikal, Ze by chtél délat to, co délam jd, tu .fardrind'. Ze by to nemélo byt téZké rici
néjaké .ty reci,” které se v kostele Fikaji, jako napfiklad: .Dékujeme, Ze jste prisli do kostela ". A za to se pak berou peni ze,
cozse zrejmeé Markovi jevi jako snadny vydélek. Vzdycky mé to rozesméje a Markovi vysvétluji, Ze se na to musi studovat a
Ze fo neni zus tak snadné. Marek mad hned odpovéd’, Ze by si za .pétikilo" koupil néjakou tu kniZku, a Z2 by mu kamardd
pomohli. Nakonec od éeho jsou kamarddi?... Jsem rdd, Ze takto Marek knéZstvi frochu odlehli a uédomuji si, Ze tato sluzba
by se skutecné dala zredukovat na odfikdvdni slov, kterd se .maji Fikat!" Dvakrdt jsem Marka vzal s sebou na svoji
predndsku. Marek mi promital prezentaci a jd jsem uCené hovoril. Posledni predndska byla, jak namadili posluchali, hodné
suchd. Snad to aspofi Marek svou pri tomnosti trochu zachranil...

Marek mé uci opravdovosti a odlehéuje nékdy to, co by v mé knézské sluzbé mohlo byt prilis zati Zeno pocitem velké
dileZ tosti a nadfazenosti. Marek mou prdci bere jako kaZdou jinou prdci. Nelibi se mu ovéem, Z Casto nemdm Cas, Ze
neberu telefon nebo Ze nejsem doma. ..Fardri nemaji ¢as," komentuje fo. A jd si uvédomuji, jak ¢asto se schovdvdm za slova

.nemdm &as' a mdm toho hodné" ... Casto si myslim, 7 bych mél délat néco diileZit8j3 ho, ne trdvit &as s Markem, de na
druhé strané vnimdm, Ze prdvé Zistdvat s nim je dileZté, Ze to potrebuje on i jd. U&i mé to byt zkotven v pritomném
okamZ ku a obdarovat jiné svou pritomnosti, kdyZ o zrovna potrebuji. Marek se nechal pokrtit, aby se .né€emu novému
naudil," jak Fikd A jd bych se mse chtél né¢emu naudit od Marka, protoZe vnimdm, Ze 1y nejdileZ t€j$i hodnoty v Zvoté
dobfe chdpe a mlize ,.uzdravovat" moje pocity dileZ tosti, nestihdn a snahu byt stdle perfektni. Tak bude ueni obohacenim
pro nds oba a nd$ vzijemny vztah Zistane pruinym. Marklv dar trdvit as s druhymi mi pomdhd ve chvilich, kdyZz nékdy Z ji
tak, jako bych nemél na pritomnost Cas.

Diky, Marku S Markovou asistenci napsal Jindri ch Kotvrda



Krdsy Modletina
Na Modletiné zacindme budovat komunitu pro lidi zdravé a pro lidi s postiZenim. Zdzemi jsme nasli na
byvalé fare. Béhem opravy budovy fary a s dpravy jejiho okoli jsme zacali odkryvat duchovni i
historickou hodnotu tohoto zapomenutého mista. Postupné bychom Vds tedy chtéli informovat nejen o
nasich soucasnych zdmérech na Modletiné, ale také o bohaté historii tohoto mista.
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Na podzim letodniho roku si sdruZeni Benediktus kostel sv. Anny pronajalo. Hlavnim diivodem prondjmu je oprava
tohoto kostela. Dokumentaci pro rekonstrukci zpracovali Ing. Arch. Jan Hubdé ek a Ing. Arch. Tomds Korefek. Koncem
Fijna Benediktus podal zpracovany projekt se Zidosti o finanéni podporu zEvropskych strukturdinich fondd do
programu Rozvoje venkova. Pokud se tuto dotaci podari zskat, v roce 2009 by se méla zrealizovat I. etapa celkové
rekonstrukce, tj. oprava krovd, vyména stresni krytiny a vyména oplechovdni, véetné novych okapli. Tato I. etapa bude
stdt cca 1. 700. 000 K¢ a bude nutné dofinancovat Edstku ve vysi 10 % celkovych ndkladi. V dalSich letech chce
Benediktus v opravdch pokracovat.

V lednu bude zahdjena verejnd sbirka za (¢elem rekonstrukce kostela sv. Anny na Modletiné. BEéhem celého roku
tedy mlzete prispivat na konto této verejné sbirky. Cislo G¢tu je 1478027389/0800. Bude také uspordddna sbirka
formou sbéracich listin v okolnich vesnicich. Béhem roku probéhne v kostele nékolik beneficnich koncertil, jejichZz
vytéZek bude také pouZt na opravu kostela. Prvni koncert si miZete prijit poslechnout o Vdnocich, 26. 12. v 16 hodin.
Véichni jste srde€ né vitdni! Pfedem dékujeme vSem ddrctm, ktefi podpofi opravu této duchovni a historické pamdtky.

Svats eAnno, paﬁfoméo /Q)osfe@a, oroJ(@ 38 nds a 32 fofo misto, @‘eré si “Buk VQVOW,.



Nejen rodiéim ... Zamysleni

Z knihy: Znameni odkazujici k nebi - Rozhovory nad Bibli s profesorem teologie Janem Hellerem:

redak for: Pracoval jsem v Jedli¢kové Ustavu jako vychovatel pro postizené déti. Tam jsme si spolu s rodici
postizenych déti museli kldst otazku Pro¢? Neddvho ndm do vysildni telefonoval rozezleny posluchaé, ktery
se nds ptal, jak miZzeme véritv Boha, protoZe kdyby existoval, nemohly by se prece roditpostizené déti. Co
byste mu na fo odpovédél?

profesor Heller: Asi bych mu neodpovédél zadnym tvrdym slovem, protoze kazdému z nds je darovan jiny
obzor. A on md z toho obzoru pred oima urcity vysek, ktery ho vede k tomuto zdvéru. Je to ddno jeho
nevérou v fo, Ze Pdn Bih jesté néco udéld. Ja jsem presvédCen, Ze Blh ve své moci dopousti jen to, co je
v jeho sildch néjakym zplisobem navrdtit. OvSemZe nefikdm ani kdy, ani jak. Ale jsem presvédcen, Ze
v budoucnosti nového véku ndm Biih nezlistane nic dluZzen. My nemdme na viechno odpovédi a lidem, kteri se
vazné ptaji po priciné svého utrpeni, mizeme odpovédét jenom svym Zivotem, ktery budeme Zit navzdory
vSemu zlu a bolesti v radosti a nadéji Hospodinové.

Z knihy: Na plovdrné; rozhovor Marka Ebena s détskym psychologem Zderikem Matéjckem:

M. Eben: Jeden z nejtézsich krizl, jaky mohou rodi¢e nést, je t€Zce handicapované dité. Jak v tom miZe
pomoci détsky psycholog?

Z. Matéjcek: Pred lety, v hlubokém socialismu, za mnou prisel redaktor z novin, které délaly anketu o
hrdinstvi. Chtél ode mne né jaké priklady. Vzpomnél jsem si na nékolik rodin s postizenymi détmi. Na rodice,
které dokdzali zaridit sobé i tomu ditéti prijatelny, snesitelny Zivot. Popsal jsem mu fo a rekl jsem: ,To je
skuteéné velké hrdinstvi." Tak fo je! Jednd se o jednu z nejtéZsich zkouSek, jakou miZe ¢lovék v Zivoté
podstoupit, o jeden z nejvétSich Ukoll, jaky na sebe mizZe v Zivoté vzit. Ti, ktefi fo dokdZi, si zaslouZ
mnohem vic Ucty, obdivu a uzndni, nez kolik jsme jim schopni priznat.



V Benediktu  se  inspirujeme
Zivotem jinych komunit Archy. Ulime se Zt ve
spoleCenstvi. Odhalovat své povoldni k Zti ve vztazch
s postizenymi i se sebou navzijem, ke spoluprdci,
k budovdni komunity,... V komunité jsou vsichni povolani
k fomu, aby spolupracovali. Spolupracujeme proto, Ze se
mdme vzijemné rddi a cifime, Z2 chceme Zt a krdcet
stejnym smérem. Kazdy md svlj dar, ktery se sna#
rozvijet, kazdy md svoji prdci. Komunita vyZduje
presnou organizaci a disciplinu. Plati to pro spolecny
Zivot, kde je treba varit, nakupovat, umyvat nddobi,
uklizet, prdt, prijimat ndvstévy, zbezpelit finance,
sponzorovani, ...

DileZitou souédsti spole¢ného Zvota je préce -
moznost rozvijet svoji zruénost, realizovat se v néem,
co umim, co mé bavi, co je uZteéné a prospésné ostatnim.
Podobné jako v jinych Archdch funguji rimé dilny i u
nds, snaime se spolecné vyrdbét svicky, tkat decky,
kobere¢ky,  tasky, vyrdbét keramiku, pracovat
na zahrade, ... Dilny jsou mistem spoledné prdce, tvorivé

ArchaBenedikty

Archa je bd), na které plujeme timto svétem, spolecné s temi nejslabstmi. S lidmi
postizenymi S lidmi, kteri jsou zdanlivé méné obdarovani. Zdanlivé. Protoze my jiz
vime, Ze jsou pouze jinak obdarovani. Proto lidem s postizenim tikame lidé jinak

obdarovani.

Cinnosti, ferapie a hlavné mistem intenzivnich vztahi
asistentt a lidi s mentdlnim postiZenim.

SnaZme se, aby své dileZté misto v komunité mély
také svdtec ni chvile - spole¢né modlitby, vylety, setkant,
oslavy. Svdtek je pokrmem pro srdce, vraci nadéji a silu,
abychom mohli preZt utrpeni a problémy kazdodenniho
Zivota. Lidé potrebuji tento Cas, kdy se vSichni setkaji,
dékuji za spoleCenstvi, zn Zvot, spolecné si zzpivaji,
zatancuji, popovidaji......




Jjako omy Vzdyt kazdy nese vsb P
po %bup mlt mwto, ktere se muze naz




BeneBend (jinak obdarovani kapels)

je nézev nové kapely, kteri venikla 2z velkého
nadleni do hrani a zpivini.
BeneBend v prekladu znameni Dobri kapela'
Znameni to, e SL v wi kaidg dobre zakemje A
ryslivm tim opravdu kaidq! Vv této kapele muse
hrdt aplné kdokoliv. Je to snad jedini kapels,
kde wnezilesi na hudebnim talentu. MA totiz
v podtitulu jinak obdarovani' kapela (ilenové
kapely) maji vélSinow jiné dany, nei hudehni.).

Hined pri pronim verejném vystoupent stavila
tato wdladi kapela Gspéch. Déelala
predskokanskou kapelu Trabandium. Vaapeti si ji
vybrali Bratri Ebenové aby hrila pred jejich
vu,S‘"ou.P&wLW\- v kbubuw Cechovka. A pak u: se
Mbiékv, jen  hrnudy.. v Lte vu,S'l'ou,PLQa_ na
modletingké ’Pou.'l‘t'., v ZAFL pFL Svatovaclavském
2pvéni & minoho dallich nabidek prichézi

Ka_PeQa. mé kolem. dvaceti élenie (Poéﬂe toho,
kolik se jich zrovna 5&)&&). Vétsina hudebnike
hraje (chrastitka a 3ustitea)
z rézngch konéin sveta, ale také wa V\.ii.s‘"roj&
vu,rob&wé vlastnima rukama (v&ﬂ?orwé je teeba

na P&rk use

Renatiine jaboroo - hudebni V\é—S“PO} 2 "u,kve).TF-L
nebo FJ'V;FL hudebnici hrajt. na ..oPrﬂvc‘ové"
n.é.s“'roj&, jako je kq"'ﬁ.rﬁ, klavir, klarinet, housle..
Zpivi, kdo mise

Co se tiki repertoiru, jde  Kulturni dvirka
o vlastni tvorbu clena kapely

Zdenka Novika (LPLva_nau. vetsinow v kalifornské
a.nﬁﬁécﬂ'iml), déle 3idovskou hudbu a Lidové piswe.

Moind by stéilo za to zminit se o tom, jak probihajt
zkoudky kﬁF&Qv’ kﬁ.i&&, ilen do niieho wmlit, wikdo
nev, co mé délat, ale viichni jsow stastni, sem tam
dokonce niktert v extézi. A nakonec z toho ku.PoéLvu.
vyleze hudba .. Viichni zapomencu na svét kolem sebe
& vytvari spolu néco nového. Nové zvuky, zpévy, hudbu
Méee bu,j“'e vidét rozzdrend oii hudebnikic (kc.‘u,i treba
teuiow do bubnuw nebo chrastt s rumbakould).

vite, co je v této kﬂpeu Pﬁ}"""é? kﬁ.ié&, ilovék wéa
hudbuw.  V kaidém hudba néco probouzi,
evokyje, rozsehine. Jednow jsew naticela véd&oko.LP
s touts ka.P&Qou. Venkuw PPB‘&QO. K&P&QWU: wdal 24kladni
melodii na elektrickow kvﬂ'ﬁ-ru. a viichni se PoS‘"u.Pwé
Prf".c\é_va_u az vu,‘{'voFLQL tsasnow hudbu, kferi byla pro
tw chwile }&d Lneinik, MoPﬂkova—‘l‘&M Viichani bqu touw
hudbow Pokﬂo&vu'., viimall 19t krisw Viév;, kclo]i se
divém na vLAeokQLP 2 této chuile, '('aj’l_ se midech.

Jestle mite chuf s nekqm dillet hudbu, jestli jste
meli sen hrit v kapele jestli radi zpivite, ale mélijste
ze zpévu vidycky jen dvojku, véite, te BeneBend dobri
kapela, VAs prijme s otevienow naruit

it pre

bhudebni kriticka B)






Planyjeme
¥ Vanoéni koncert
26.12. v 16 hodin v kostele sv. Anny na Modletiné
Anna Dubnovd - zpév, Lucie Jtzlovd - klavirni doprovod
repertodr: Antonin Dvordk - Cikdnské melodie
Charles Gounod - Ave Maria
a vdanoéni pisné
vstupné dobrovolné, vyté Zek koncertu bude pouZit na opravu
kostela
» Zivy Betlém
27.12.v 15,30 u kostela sv. Anny na Modletiné
Vanocéni pribéh svaté rodiny s koledami, Zivymi zvifaty a
s oblerstvenim, teplou medovinou.

@ koncert nevidomych zpévdki z Brna
v lednu v Chotébori

¥ Pasije - sobota 4. dubna u kaple svaté Anny v Chotébori

¥ Duhové doteky -
sobota 16.5. v chotéborské sokolovné
V rdmci duhovych doteki pldnujeme prvni roénik hudebniho
festivalu Mdme na to? Tento festival (nejen pro mladé), se
bude konat v sokolovnhé a na prostranstvi za sokolovnou.
V odpolednich hodindch budou dilny (malba v ulicich, batika,
keramika, malovdni, tkant, ...)

¥ Pout’ u svaté Anny na Modleting, v nedéli 26. 8. 2009 -
Traband

Penedikius V75 srdecné tve p2
ZIVY BETLEM
s Josefewn, Marii, Jeziskem, findefly, pasicky, zivijmi

zvitary ...

27.12. 2008 v 15,30

Modletihe

u kostela se sl

e &
VanoC®i piibeh svatdodiny
Prijd'te si zazpivar Kolediy.

Gloria in Excelsis Deo




Vanoce versus vanoce

,Déti, tak co, jak se tédte na Vdnoce?", zeptala jsem se tuhle
svych predBkoldékil v hudebnim krouZku, ktery vedu. To jsem ale
asi nenéla déht, profoZe v tu rdnu se na mé déti zacaly mackat ve
snaze ocithout se co nejblize mému uchu. ,A jd dostanu
Spidermanal® ,A mné prinese JeZidek panenku s koldrkem" LA ja
si preju ndklad'dk!" Usmivala jsem se a snaZila se rozrusené déti
utidit. JenZe to $b doceh té3ce, mély pusinky plné dérka...

Veler jsem nad tim premyslela. Pro déti znamenaji Vdnoce
jenomddrky, které jim prinese JeZiSek Ano, patii to k dtstvia je
to tak sprdvné. Ale jak je to s dospélymi? U kazdého je to jinak
Nékdo proZiva Vdnoce duchowg, jiny se vice vénuje své rodiné a
ndvstévdm a daldi se treba zasnéné koukd na pohddky. Ano, kazdy
to md jinak a je to fajn. Ale.. Zdd se mi, Ze ¢im ddl vic lid proZivd
Vdnoce stejné jako fi moji broucci ve stylu ,Vdnoce jsou fady
proto, abych toho dostal co nejvic, ¢im draZsi, fim lepsi.
Elektronika, luxusni parfémy, znackové obleceni, hlawné aby foho
bylo hodhé a pro mé!" KdyZ s tohle mysli péfileta beruska, je to
rozkoné. Kdyz si to mysli Ctyricetiletd Zena, je to... Jaké viastné?
Pro¢ to také neni rozkosné? Pojd’'me si to rozebrat, ¢im se viastné
li§ dospéli od déti???

Chvilku vdhdm s odpovéd, ale myslim, Ze jsem uZztu sprdvnou
nadla: 7im, Ze domysii vée do diisledkd ,U% se nemiZe$ koukat na
televizi, musi$ jit spdt" ,Ale mami." ,No tak, rdno bys byl
unaveny!"  Mus$ tu hracku Amdlce vrdtit, neni Tvoje" ,LAle
mami.." ,No fak, Amdlka by byk smutnd®

Jak je to vlastné s fou nad predwinoéni ndkupni horeckou?
Chovdme se jako dospéli? Domyslime viibec v zdpalu boje diisledky?
Domysfime disledky, kdyZ misto ruéné vyrobené svicky kupujeme
tu zZlevnénou, kterou musely vynibét déti vCiné vnelidskych

podminkdch? Domysime disledky, kdyZ svoje penize ddvdme velké
drogerii misfo toho, abychom finanéné podporili-chrdnéné dilny a
Zdrovel je motivowali k dal§ vyrob&? Domysime disledky;-kdyZ
misto baliciho papiru Setrnému k prirod koupime ten kiidovy,
leskly, hladky a dokonale barevny?

,Lidi¢ky, méli byste kupovat vdnoéni dirky tam, kde to nékomu
néco prinese. Vidyt' mdte folik moZnosti, stali se jen
rozhlédnout...

,Ale Pane BoZe.."

.No tak, bud'te rozumnil Bud'te si jisti, Ze kazdému zVds
udélaji mnohem vétsi radost trochu nedokonalé smaltované
ndushice wrobené sldskou, nez luxusni a dokonalé hodinky
vyrobené neosobhimi stroji, které neumi mibvat. A t€Zko fict,proc
se ¢im ddl tim vic tento fakt snaZite maskowat. Ale na mé si
neprijdete, ja Vds zndm jako své boty!"

Uplné citim, jak se Pdnbi usmivd. A musim se usmivat taky, md
totiz zase jako vzdycky nakonec pravdu... Jako maminka:o)

MD
Vanocni pribéh

Blh se rozhodl, Ze podle na svét svého syna, aby spasil lidi od
hFichl a ukdzal jim, jak sprdwné Zit.

Poslal proto svého andéla, archandél Gabriela, jako svého posla
do mésta Nazareta, kde Zila divka jménem Maria. Byl zasnoubend
s mladym muZem z rodu krdle Davida. Ten mlddenec se jmenoval
Josef: Archandél se za veliké zdre objevil v Mariiné pokojiku a rekl
ji .Bud’ zdrdva, Marie, Blih je s tebou." Maria se ndramné polekala
toho oslepujiciho jasu, ale také nerozuméla formu, co ji archandél
Fiké.

.Neboj se, Marie," ukiidrioval divku archandél, ,Biih t& md rdd.
Stane se, Ze se 1i narod dét'dtko, bude to chlapec a dis mu jméno



v

JeZis Bude se nazywat Syn Nejw&iho a bude navéky kralovat nad
svym lidem," oznamoval archandél Marii dobrou zprdw. Ale Maria
se zeptala: .Jak fo, Ze se mi narodi détdtko, vidyt jesté s
Josefem nebydlime spolu?"

Andél pokyval hlavou, to byla dileZitd otdzka. . Sestoupi na tebe
sila samotého Boha. Proto i tvé dité bude svaté a bude nazvino
Synem BoZim. Vidyt' u Boha prece neni nic nemozné. vysvétlil
archandél Maria byl velmi zboind a'védéla, Ze Biih zpisobil mnoho
z4zrakil, dokonce stvofil cely svét. Proto sklonik hlavu a Fekh:-At’
se mi stane, jak Blih chce. Jsem jeho sluZebnice." Archandél se na
ni zdrivé usmdl a odeel.

Josef brzo poznal, Ze jeho snoubenka cekd détdtko. Byl z toho
smutny, protoZe mél Marii velice rdda bdl se; Ze jeho divka miluje
nékoho jiného. Byl to ale hodny a-spravedliy muz a nechtél Marii
ubliZit. Profo _se rozhodl, Ze se sni rozejde. Ale i jeho v noci
navétivil andél a Fekl mu: ,Josefe, synu Davidlv, neboj se a vezmi si
Marii k sobé do domu. Dite, které Cekd, je z BoZho Ducha...Bude
mit synaa fy mu dig jméno JeZi& Budes se o oba sfarat." Josef byl
moc rdd, profoZe mohl se svou Marii zlistata spolu sni vychovdvat
BoZiho Syna.

V téch dnech viddl nad Svatou zemi cisal Augustus a ten
porucil: Vdchni lidé-v mé risi budou sepsdni, kazdy v tom.miste,
odkud pochdz." Proto Sel Josef s Marii zNazareta do ‘mésta
Betléma, odkud byla Josefowa' rodina, rodina krdle Davida. Do
Betléma se sesh velkd spousta-lid, a fak kdyZ Josef a Marie
hledali ubytovdni, vdude byb plno. Ani u pFibuznych, dokonce ani
v hospod€ uz neméli volné pokoje.

"Musime najit alespon néjakou-strechu nad hlavou, myslim, Ze se
dét'dtko uz brzo narodi,' fekla Maria Josefovi. Ale opravdu nikde
v celém mésté se pro Svatou rodinu nenasb misto. Nastesti hned

za méstem nadel Josef pristiesek, jaky s stavi pastyfi. V chlévé
stdl volek a oslik, byb fam trochu sldmy. A fam se Marii narodil
syn-Zavinula ho do plének a poloZila do jesli, kam se ddvd zviFatlim
seno. Josef se snaZil,aby to byb alespoti frosku Gtulné a pro Pannu
Marii i mali¢kého JeZiska pohodiné.

V kopcich okolo Betléma pdsli svd stdla pastyri. PriSel k nim
andél a jeho svétlo je ozdfilo. Pastyfi se velmi bdli, ale andél jim
rekl: .,Nebojte se, mdm pro vds radostrou zprdwu. Dnes se
v Betlémé_narodil spasitel svéta. Jisté ho pozndte. Je fo dité
ovinuté v plénkdch, polozené do ‘jesli," a ndhle byl na nebi veliky
z4stup andél, ktefi chvdlili Boha a-zpivalk: Skiva na vysostech Bohu
a na zemi pokoj lidem dobré viile,"-Pastyfi-spéchali do Betléma, jak
jim ekl andél A nasii Marii, Josefa i dét'dtko ovinuté v plénkdch
Vypravéli, co jim andél fekl, a Sichni, kdo to slyseli, se tomu velice
podivovali. Pastyi se pak vrdtii ke svym stddim, radowali se,
oslavovali a chvdlili Boha.

V téch dnech prisli do Svaté zemé také tHi krdlové z vychodu,
KaSpar; Melichar a Baltazar, a_ptal se: .Kde se narodil krdl krdli,
spasitel svéta? Vidéli jsme na vychodé jeho hvézdu a prisi jsme se
mu poklonit." Hvézda je pak vedl aZ k betlémské chyd, kde uvidéli
JeZiska. Padli pred nim na kolena, kbanéli-se mu_a predali prinesené
dary - Zlato, kadidb a myrhu. Prili s velikym doprovodem a vsichni
se tomu podivovali.

Jak stoji psino, Maria to véechno uchovdvak ve své mysli a
premyslela.o tom

Pozdéji to wprdvéla svatym aposfoliim a ti to pro nds zapsali do
Evangelia. Proto si kaZdy rok pripomindme Vdroce tak, jak se
skutecné staly.

Terezie Radomérskd, z knihy Vdnoce pro koéku



To svétlo ve timé sviti a tma je nepohltila. Jan 1,5



Bih dal clovéku zemi, aby na ni Zil a moudre ji spravoval. Ab\/ zerné il‘d

VSichni, kdo jsme na Zemi, Zjeme v néjakém prostredi - v néjakém stdté, v néjaké prirodé, v néjaké kulture,
v néjakém spoleCenstvi, v néjakém vztahu k fomu, co nds presahuje. Tyto vSechny Zvotni podminky dohromady na
uréitém misté, dejme tomu tfeba na Vysoling, podmifiuji jed neény zplsob Zvota Elovéka a vytvdfi spolu s nim uréitou
konkrétni krajinu.

KaZdd krajina spolu s Elovékem tvoFi jeden dohromady fungujici celek, néco jako télo. A tak jako rdzné souldsti
téla musi fungovat v harmonii, tak i vSechny soucdsti krajiny musi pracovat v souladu, aby krajina preZzla Lidé, zvirata,
plida, voda, rostliny, slunce, ... KaZdd z jejich soudsti mdsvoji dileZ tou funkci.

Stromy délaji stin, vytvdreji podminky pro Zvot dal$ich Zvoéichll, a kdyZ se pokdci, postavi se zhich tFeba diim;
nebo devem miZeme topit. Pole, louky a zahrady slouZ prevdmé pro Zskdvdni potravin, ale zdroveh také tvori prostredi
dlileZ té pro Zvot dalSich rostlin a zvirat.

Clovék svym hospodarenim ovliviiuje krajinu, krajina ale zirovefi naopak formuje %vot lidi. Zdsadni viiv krajiny je
predevdim ve vytvdreni biologickych podminek pro Zvot a poskytovdni drody, formuje ale také rytmus Zvota ¢lovéka
treba cyklem roénich obdobi, striddnim pocasi. V koneéném diisledku ovlivriuje viechny €innosti, az po slavnosti asvdtky.

Pro udrzitelny Zivot lidi na zemi je velmi nebo spi§ Zvotné dileZté byt si vedomi tohoto napojeni Clovéka na
krajinu, téch tisicl dileZ tych vztahi - tFeba mez sluncem na obloze a uhlim v kamnech, mez oxidem uhli&itym leticim z
komina a listy stromil, mez teletnikem ve druZstvé a Fizkem na taliFi, mez ovci v hordch a teplou pefinou, mez fyz ckou
praci a zdravym télem, mez sterilni Cistotou a alergii, mez hnédouhelnymi pdnvemi a horkou vodou v bojleru, ale také
mez ob&anskou védlkou v Kongu a souédstkami do mobill a notebookll, mez praci .rozvojovych a zaostalych" zemi a
blahobytem ,vyspélych® zemi, mez nelegdlni t€Zbou dedtnych pralest a Zelezem v karoseriich nasich automobilt, mez
praci pétiletych déti v Bangladési a krdsnym oblecenim v zdri ci ch mackovych obchodech.

S rozvojem technologii a s tim souvisejicim usnadnénim z skdvani obZ vy se pomalu otupuje prirozené védomi téchto
Zikladni ch v ztaht &lovéka a krajiny. Zdroveri s globali zaci v oblasti informaci, techniky a priimyslu pfichdz i globali zace v
oblasti zzmédélstvi. Plsobi zde tlak principt ,volného trhu" - vyrdbét co nejefektivnéji, samoz*ejmé predevsim finanéné.
Péstovat pouze plodiny, které jsou rentabilni, ostatni kupovat odjinud. Vymam zemédélstvi jako hlavniho Cinitele
hospodareni v krajiné je vdak samoz*ejmé mnohem $irsi, nez jen globdlné efektivn produkce potravin. PéCe o priroduy,
tvorba krajinné kulisy, zaméstnanost a kvalitni Zvot venkova, ekologickd stabilita, ¢dstednd lokdlni sobéstacnost.



Jedna ze zdkladnich ekologickych pouc ek Fikd, Ze ¢im je druhovd pestrost krajiny vyssi, im je krajina stabilnéjsi.
Myslim, Ze toto pravidlo se dd rozZifit i na pestrost hospodareni mimo zemédélstvi, tfeba v primyslu, a dlouhodobou
stabilitu Zvota ¢lovéka v krajiné.

Pro trvale udrZtelné hospodafeni v krajiné je kromé zemédélstvi také dileZté rozumné hospodareni v oblasti
primyslu, ve kterém se vlastné zpracovdvaji produkty krajiny. Mnoho stoleti se postupné zdokonaluji a zesloZ t'uji
technologie zpracovédni materidl na hotové vyrobky, zikladni principy véak vétsinou zistdvaji stejné. Toto zikladni
Jknow how" je daldim zdlleZtych prvki stability krajiny. Jednd se zde vlastné opét o znalost vztahll mezi Edstmi
krajiny, tentokrdt speciali zovanou na vyrobu véci pomoci dostupnych materidld Pro ilustraci jeden z pFikladd: pri letni
cesté mez ukrajinskymi horami jsem si uvédomil, Ze pro z skdni materidu na stavbu domu heni nutné mit milion, telefon v
kapse a stavebniny za rohem, ale Ze pro stejnou kvalitu stali feka se svymi strukturovanymi naplavennami a stddecko
ovci nastrdni.

Zijeme dnes v dobé, kdy se dd (ipIn& viechno koupit za penize. Od kvétdku po bydleni. Pro¢ se tedy starat o néco
jiného, nezo to, jak 1y penize Zskat? OvSem pak je zde otdzka hodnoty. Na jedné strané je hodnota toho, Ze vim, jak si
co vyrobit. Na druhé strané je ale potiZs redlnou hodnotou penéza jejich dlouhodobou trvanlivosti. Pokud bych se o na
zjednoduseném prikladu pokusil personifikovat: jakou hodnotu pro spoleCnost mda zrulny Clovék, ktery poloviné vsi
pomiize poloZt podlahu nebo opravit auto, oproti realitnimu makléfi, Z jicimu ve vile za vysokym plotem?

Je 3koda, kdyZ pro nds krajina ztrdci vyzmam tim, kdyZsi vSechny potraviny koupime v obchodé - je to prece levnéjsi
a nevyplati se ndm drit se na zhradé nebo na poli. Cim ddl &astéji vidme stromy v sadé obalené ovocem, které nedd
uZtek, protoze o néj nikdo nestoji; radsi si koupime pasterizovany dZus nebo vitaminy v krabi¢ce. Je $koda, kdyZ kousek
hliny u domu nedd uZtek, protoZ kupujeme brambory z Maroka nebo hovéz z Argentiny.

Tak jako je télo nemocné, kdyZnékterd z jeho Cdsti nefunguje spravné, tak i krajina
s ¢loveékem uprostred trpi, kdyznékterd z jejich soucdsti je zranénd.

Je 3Skoda, kdyZ se prebyvani Clovéka na zemi redukuje na snahu ,bez ndmahy
vydélat® a v klidu si fo uZt". Je to Skoda nejen pro néj, ale i pro jeho ndsledniky, a
v dnesnim propojeném svété dokonce i pro mnoho lidi a krajin na opacnych koncich zemé.

Ale jak to viechno pojmout a uchopit? Chce se mi Fict: Zijme s védomim véé&nostil

MJ

\




Ohlédnyuytiza .. ... létem na Modletiné ...
Nespocet dobrovolnickych brigdahich hodin bylo zapotrebi k tomu, abychom v l€té mohli
privitat na Modletiné prvni ndavstévniky ...

Svatoanenska pout’ na Modletiné

Od chvile, kdy jsme poznali historii Modletina, jeho slavnych pouti, vymizelych remesel, Idzeriskych procedur.., bylo
nasim snem vrdtit na toto misto Zvot. Obnovit slavné svatoanenské pouté, pozvat pame‘rmky a vSechny, kteri maji
k Modletinu néjaky v ztah.

A letos jsme si rekli, Z2 zahrada kolem byvalé fary, a také my, uz jsme pripraveni. Po
mnoha, snad dokonce 40 letech, jsme tak s napétim a obavami zalali pout’ chystat.
Nékolik dni predem jsme zahdjili velké pripravy. NaloZli jsme prase, vyrdbéli a §
pripravovali pout'ové atrakce, pekli perniky, utdpéli utopence, sekali trdvu, cvicili
zpivani a dvadlo, uklizeli kostel a mnoho dalsiho.

V nedéli jsme se probudili do krdsného Eervencového polasi. Hlavrim a pocdtednim
bodem pouté byla samoz‘ejmé mse svatd. V malém kosteliku se seslo velké mnoZstvi
lid, dokonce se nékteri ani nevesli dovnitr. VSechny naplriovala hlubokd atmosféra,
kterd zde panovala.

Po msi se pout'ové .procesi” presunulo na farni zahradu. Ve sméndrné si bylo moZzno
sménit groSe a za ty pak strilet ve strelnici, udit se tkat, smaltovat, zdobit perniky, §
délat keramiku a spoustu jinych véci. Mohli jste si dopidt kousek pedeného prasete =
nebo jinou dobritku. V pozdnim odpoledni vystoupila kapela Pilgrim Pimple a proménila zahradu v taneéni parket.
Zejména déti a mlddeZnici se nenechali rytmickymi tony dlouho pobizet. V momenté jste mohli vidét Zvelnou radost.

Prisli sousedé, lidé zokoli i zvétsi dalky. Nékteri dojaté vzpominali na staré pouté v fomto kosteliku, nékteri
vypravéli, jak .slouZli" na nedaleké samoté Kubdtka nebo jak chodili do $koly v Hostétinkdch. Nékteri potkali zndmé
tvdre, které uz rfadu let nevidéli. Naveler se lidé zcali pomalu rozchdzet.. Snad si odnesli trochu nostalgie i
rados ti..Hodné se jich ptalo, bude za rok pout’ znovu?



Ndav$téva dobrovolniki z Francie
Po svatoanenské pouti nds navstivil pracovni tym dobrovolnikdi z Francie. Jsou to lidé, ktefi Zji v Are nebo se

pohybuji kolem Ar‘chy a kteri se rozhodli kazdé Iéto vyjet pomdhat tam, kde je potreba. K ndm jich prijelo 8 z

bretaris ké Archy a okoli: Bertrand - vedouci a
zakladatel Archy v Bretani, Jean Bertrand, Jean
Baptist, Benedikta, Isabel, Patrick, Melanie a
jejich  knéz Tato skupina nejdrive pomdhala v Arse
v Albdnii, poté v Polsku, na Ukrajiné a nakonec u
nds na Modletiné. Privedi si svoje ndradi a
chut’ do prdce. Tim ndfadim myslim napriklad
motorové pily. Byl fo sehrany tym, ke kterému
se  pridala nade pracovni ¢eta a spole¢né se ndm
podarilo upravit zarostly prostor kolem domu
byvalych lazni.

Vecer jsme se chodili koupat a povidali si o jejich
prdci, 0 jejich Arse a vypradvéli jim o nds. Byl

to moc hezky
také  velka
cenné  pro

Cas, ktery jsme vzijemné proZli. A
pomoc, za kterou jsme vdéni. Velmi
nds byly zkuSenosti Bertranda, ktery

Archu v Bretani zaklddal v podobnych podmnnkach Jjako jsou na Modleh né. Nezapomenutelny byl Patrick - muz s lehym
mentdlnim postiZenim. Neumél slovo anglicky, my zase francouzsky, a presto prdvé s nim se ndm komunikovalo nejlip.
Byl to vesely chlapik, jeho zilibou bylo myt nddobi, dovddét s détmi, délat srandicky a také pit velké mnoZstvi kdvy a
neustdle kourit. Proto nejvétsim jeho zdZtkem byl dar, ktery dostal od Zderika - balicka cigaret.

Napldnovali jsme s nasimi francouzskymi prdteli dalsi spoluprdci a pfijali pozvdni do Bretané... RT



Letni dobrovolnické brigady na Modletiné

Béhem |éta jsme vSak neméli jen pomocniky zFrancie, ale také nase zaslouZlé
dobrovolniky, a nékteré nové ze Zd'dru nad Sdzavou. VSem jim patfi dk nejen za jejich

nadseni a prdci! — S
Ola, oldddd aneb Jak bylo na tdbore
Pokud bych méla popsat svilj nejsilnéjsi ziZtek z tdbora, udélala bych to asi takhle:

Byla to noc, kterou jsem se navzdory ne moc dobré preapovéd pocasi rozhoda strdvit
venku. Na obyc ejnou zem jsem si dala alumatku, na ni poloZla svijj spacdk a zachumland do
dvou svetrd a s tvrdou hlinou pod hlavou jsem dfchala srpnovou trdavu a bez bryli mZourala v SES
nakhoru a snazla se rozpomat Velky viz A usnula jsem tvrdé a nic se mi nezdtilo a bylo mi dobre. ,,Ma/'u Mam 5/y5/m
hlas jakoby z velké ddlky, , vstdvej, vZayt prsil" Oteviela jsem oci a nade mnou uz nebyly hvézdy, ale tmavd a ztazend
obloha a Blanka utikajic pod strechu. A v tu stejnou chvili jsem pocitila, jak jsem viastné celd promocend, uvidéla na
alumatce stojici vodu a v ni' trochu jehlici. Rychle jsem vstala a musela jsem se smdt, kdyZmi zmokrych vias( stékaly
kapky dolii po & ele. Doahes nechdpu, jak jsem mohla tak tvrdé spdt v desti a nevzbudit se sama...

Pro¢ je to mij nejsilnéj§i ziZtek ztdbora? Bude hodné patetické, kdyZ napisu, Ze tato laskavd pfihoda vlastné
symbolicky popisuje cely pribéh toho mého tdbora? Koukejte:

Byl to tdbor, na ktery jsem se i pries ne moc priznivé predpovédi ostatnich rozhodla jet. Zachumland trochu predsudky
Jsem si nasla to své mistecko v celé té komunité mez Daw/ridky, nevidomymi, specidlnmi pedagogy, autistou, knézem,
mentdlné pos ti Zenymi a aobrovolniky. Pod hlavou jsem méla tvrdy chléb kaZdodennich s tarosti a front na sprchu a jako
srpnovou trdvu jsem dychala pritomnost mé hire vidici Kacky s nepopsatelnou fantazi. Méla jsem bryle, ale i presto
Jsem mZourala do oci nemluvici Lucky a snazZla se v nich najit Velky viiz A usnula jsem tvrdé a nic se mi nezddlo a bylo
mi aobre. ,,Maru, Maru, vstdvej, vZayt' fohle je Radost " vidim Lucku, jak poskakuje za zpévu ostatnich. ,,Maru, Maru,
vstdvej, vZayt' tohle je Ldska," vidim Nikolku, jak se celou svou vdhou vrhd na Vérku, aby ji polechtala a pohladi/a ve
viasech. ,, Maru, Maru, vstdvej, vZdyt' tohle je Krdsa," vidim PEtu, jak jeji ruce rozkosné upatlané od ¢ okolddy porcuji
Cerstvou buchtu pro ostatni. ,, Maru, Maru, vstdvej, vzdyt’ tohle je Humor," vidim, jak slavime Vdnoce v srpnu. ,, Maru,



Maru, vstdvej, vidyt tohle je..Zivot" vidm, jak se ostatni koupou v bazéné a jd & tu nadsené Katce povésti a Nikola
vold ,,Nikolddd - olddd, olddddd" a Vlastik md plnou pusu susenky a sviti slunce a jd konecné otvirdm oci a s ua? vem
Zirdam. A citim, jak mi Zvot stékd po mokrych viasech dold po 85
Cele a jd se sméju, jak to, Ze jsem se neprobudila sama uz

ddvno?

Byl to krdsny, moc krdsny tdbor, a méli jsme se dobre. A mdme
se porad dobr'e A nékdy skacu kdyZ ostatni zpivaji a Jen ‘rak
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voldm ,,Ola, oldddddddd." A nehleddm uz zddné extrémni podne'ry a vzrusujic okamZky, protoZe jsem zjistila, Z
svitic sluniéko u bazénu, sudenky a povésti je to nejvic, co mlize v Zvoté byt. Jo a mimochodem, taky jsem zatracené
$t'astnd... Marie Dvordkovd, dobrovolnice

- V nasich dilndch vaikaji rucni, zcela origindini vyrobky. KaZdy vyrobek je hodnotny tim, Ze je
z nGSlCh dﬂen s ldskou vyrobeny. A je to na ném ,citit". I kdyZneni asto stoprocentni, vyzaruje znéj to, Ze je
lasky-plny. Av tom je jeho kouZlo, které se neda prepocitat na peni ze. Tento vyrobek totiz heje... Jen mdlokdo viak vni ma
hodnotu vyrobku a dokdZe ji ocenit. VZdyt' napFiklad utkat 10 cm Idtky trvd lovéku s mentdlnim posti Zenim i ptl dnel
V dIndch se snaZime navazovat ha trad &n vyrobu nasich predki: pracujeme prevdiné s prirodni mi materidly - hlinou, istou
vinou a produkty prirody. Chceme rozvi jet rucni vyrobu a Wit se stard remesla, aby se zachovala a preddvadla ddle. SnaZme
se aby déti védély, Ze je bémé, Ze svetr se dd uplést jehlicemi, Ze oSatka se splétd ze sldmy a z kofinkli, Ze koSe se pletou
zvrbovych proutkd, Ze hrniky se vyrdbéji zhliny, Ze vina z ovce se miZe sprddat a Ze z vyrobeného vldkna se vyrobi GZasny
koberec, apod....Chceme se délit o radost ze spolecné prdce s jinak obdarovanymi lidni, o radost z vlastnoruéné vyrobenych
vyrobki a o radost z toho, Ze se témito vyrobky miiZeme obklopovat a Ze je miZeme darovat i bli Zkym lidem. SnaZme se o
to, aby dnedni déti avlbec lidé neZili stdle vicev predstavé, Ze vechno, co za néco stoji, se dd pouze koupit
v hypermarketu, a hebo Ze vSechno zboZ vyrdbi néjaky hyperman
VSechny nase vyrobky jsou omaéeny hasi mackou - Benediktus. Na vyrobcichlid s postiZenim jsou umist'ovany cedulky
s ndpisem ,Tento vyrobek vytvorili lidé s postizenim", byvdu nichi jméno konkrétniho ¢lovéka. Na ostatni ch vyrobcich, které
vanikaji v nasich dilndch, je cedulka s ndpisem ,Benediktus podporujelid s posti Zenim".






Lazné babicky Anicky

Za jednoho destivého, oSklivého srpnového dne, plhého
splinu a deprese, jsem se ocitl kdesi, na nesndmém miste.
Byl zde stary, nevzhledny dim v kopdich, uprostred lesd.
JiZ se chylilo k veCeru, stdle prselo a ja byl psychicky na
dné. Vzhledem ke svému stavu nebo prdvé proto, Ze jsem si
pomyslel, 72 hiF uZz byt nemiZ, jsem do toho domu
vstoupil.

Jd, ktery jsem byl zvykly na veSkery komfort v moderné
zari zeném by té, jsem se ocitl se spacdkem a kartdckem na
2uby, v této pastousce... A zalaly se dit zvI&tni véci. Nasla
se pro mé svétnice, kde byla pohodind postel a hlavné pokoj
a klid. Moje problémy pomdlu, de jisté ustupovaly za pomoci
kamarddky, kterd mé na toto misto dovedla. Pomohla mi
najit skrytou silu vmodlitbé rizence. Radost mi prindSely
také ndvitévy blizZkého kostela. Také Casté ndvstévy
kamardda a krdsnd okolri pfiroda, kterd se ukdzala v celé
své letni krdse, to vSe prispélo k tomu, Z jsem si zaal
pripadat jako na ldzeriském pobytu.

Toto misto a ten stary nevzhledny dim jsem sdm pro
sebe nazval Lamé babicky Anicky". I kdyz se jednalo o
nekolik mdlo dni, daly mi tolik, Z2 nikdy na tuto svou
Jdzefiskou kiiru", sestdvajici se zpravidelnych prochdzek
po nddherném okoli, sdleni se s bli Zkymi a z chvil zamysleni,
nezapomenu.

Bohu diky a Vdm kamardd taky V@S Forest

Na éekané Jentak ...

Cely Zvot nds provdz &ekdni ridzmého druhu. Na jaro,
na zaldtek Skolniho roku, radéji na zacdtek prdzdnin, na
konec vyu€ovdni, na vlak, na milovaného ¢lovéka, na
konec pracovni doby, na vyplatu, na diichod, atd.

I jd sdm jdu oblas na .Eekanou" a naucil jsem se
fento, zddnlivé promarnény ¢&as, vyuZvat jaksi
raciondlné (aspon doufdm). Toti Zmodlenim.

A tak sedim v ¢ekdrné u zubare a modlim se. Tady je
as tfeba na cely riizenec. Mez tim, co moje my$lenky
sméruji k ,Vyssi instanci®, probihd v cekdrné rozileny
monolog. Jakysi pdn (z*ejmé dichodce) se rozliluje, Ze
byl objedndn na 8,30, a Z uz je 9,30, a Ze stdle neni
oSeffen, a Z nemd Cas na vyseddvdni u doktora. (Jad
jsem objedndn na 8,00 a nechdvdm Cas pracovat pro
sebe.) Knervémimu dlichodci se pripojuji dalsi
nespokojené hlasy a v ekdrné vliddne ,blbd ndlada®.
Dichodce nevydrZel a odchd, ale jakési dusno zistalo!
Chtélo by to odlehéit.

Doposud jsem micel. ,J6, i Cekat se musi umét."
TP



Predstavujeme nové tvare Autoportrét

.KaZzdy den
jezdim ze

Slapdnova™
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to je ldska na
prvni pohled

.Dovolila jsem si
prinést

hrusticku z nad
zahrdadky"
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Lenka a Lukas

Povidani s ..

Zlutovlasé upovidand maminka a &ernoviasy vysmaty kluk. Usmév od ucha k uchu, vidy dobré nélada. Nerozluéna dvojka,
ktera kazdy den prijizdi stribrnym autem pred ndS Domecek ..Tak takhle je zndme. A protoZe vime, Ze za vSim tim
optimismem, ktery z nich zari, je ukryt téZky Zivotni pribéh, zastawjeme se spolecné s nimi na chvili, abychom jejich

pribéhu spolu s Vami naslouchali...

Lenko, jaky je viastné ten Vas pribéh?

Nas pribéh se prilis nelisi od osudu lidf,
jimz se narodilo postizené dité. Na
zaldtku je jen velkd bolest a pocit krivdy,
snad milionkrdt poloZend otdzka : .Pro¢
zrovna ja?" Poté ndsleduje boj sosudem,
vira v to, Ze kdyZz budu délat v3e, co Feknou
lékari, tak se uréité uzdravi.. A pak
ndsleduje kolotol: Iékari, rehabilitace,
lé¢itelé, pobyt vriznych nemocnicich a
ldznich, stéhovdni, .... odchod partnera, ...

Jaké je LukaSovo postiZeni a jak jste se
s nim vyrovnali?

Lukdsova diagnéza je DMO. Pohybuje se na
voziku, protoZe nemiiZe chodit. Naudil se
viak sdm pohybovat, zvliddd s prehledem i
.vystup a sestup po schodech®. Md
postizenou pravou polovinu téla. Lukd$
velmi  Spatné vid, md zbytky zraku.
S Lukddvym postizenim jsme se naudili
Zit, pFijali jsme jej. S jeho handicapem
Zijeme, jak nejlépe dovedem Vnimdm, Ze
jeho postiZeni je cesta, po které spoleiné

jdeme, abychom dodli kcili. A vérim, Ze

spolecné k tomu cili dojdeme.. Vérim, Ze
Jjednou vstane...

Jak jsi tuto téZkou situaci proZivala
coby vérici Elovék?

Musim priznat, Ze jsem v nékterych
chvilich  v@mné pochybovala o BoZ
existenci. Kladla jsem si otdzku, jak miZe
Pdn dopustit takové utrpeni nevinného
ditéte? Obvifiovdani a vzdor k nicemu
rozumnému nevedlo. Pomohla mi pokora -
zastavila jsem se, zklidnila a teprve pak se
mi otevrely oCi. Pochopila jsem, Ze kazdé
utrpeni md svij smysl, ktery postupné
objevujeme na své cesté k Bohu .. A také
to, Ze Zivot neni jen bolest, ale je i nadéje
a radost. A tak jsme pri té nasi cesté
Zivotem pred patndcti lety nasli nadeho
tat’ku. Nebo on si nadel nds? Prosté jsme
se nasdli a spolu mime jesté dvé zdravé
dcery, Kacenku a Nikolku.

Jak ses dostala do Benediktu?
Benediktus jsem znala zwystav a



prezentaci zLedCe, ale osobné jsem se s nim se zndmila a Z pri
navétéve Modletina, kam mé vzala moje kamarddka Renata.
Toto setkdni pro mé bylo rozhodujici. Sice jsem vibec
nechdpala, kde jsem se to ocitla, kdo jsou ti lidé a co to tady
provddi. Nebylo mi jasné, jestli néco opravuji nebo bori v téch
ruindch, zarostlych bujnou vegetaci. Ale bylo mi na fom misté a
mezi témi lidmi prosté dobre. Uvédomila jsem si, Ze zddni
nékdy klame a Ze uvnitf ruin jsou opravdové poklady. Modletin
jsme jesté nékolikrdt navstivili i s rodinou a vzdycky tu bylo
néco opravdového. A jednou jsem si zde uvédomila, Ze
spoleCenstvi tady vznikd na podkladé opravdové viry a Ze i ja
chci byt jeho souldsti. A tak se stalo, Ze v Benediktu jsem si
to své misto nasla nejen jd, ale i LukdS Pracuji zde jako
specidlni pedagog a jsem rdda, Ze miiZu byt platnd tfam, kde se
skuteéné pomdhd ...

Kde bydlite a odkud k nam do Chotébore dojizdite?

Jsme zvesni¢ky Chrenovice, kterd leZ nedaleko Led¢e nad
Sdzavou. Za zminku jisté stoji, Ze zde mdme jeden
z nejstardich zachovalych vesnickych romdnskych kosteld u
nds. A Ze je nyni, diky pé¢&i nds vdech (farniki, spoluob&and,
roddkd i Gfadt), po zdafilé rekonstrukci.

Lukasi, kolik je Ti let a co rad délas?

Je mi 22 let. Bavi mé délat s dédou kapicky. Taky na dédu
trochu dohlizim. Hliddm ho, aby bral inzulin. Nacvakdm dédovi
hodnotu, aby mél dobrou ddvku. A taky mé bavi hrdt v kapele,

hraji na umélohmotné vajicko.

Jakd je maminka?
Hodnd. Nevyménil bych ji. Stard se o nds vdechny - o holky, o
mé a taky o babi¢ku a dédu. Voz nds na kontroly k doktorim
Mamka taky hodné zapomind, ale ja ji vSechny véci pripomenu,
viechno si pamatuyji.

Zlobi Té nékdy sestry, kdyZ jsou na Tebe dvé?

Nekdy jo, vic zlobivd je Nikola. Jednou jsme s dédou prijeli od
doktora z kontroly. Mamka si lehla a ushula. T déda usnul. A
kdyz bylo fticho, slySel jsem Skrtdni sirek Nikola 3krtala
sirkama a snaZila se podpdlit tuzky. Nastésti ji to nehorelo, tak
se nic nestalo, protoZe jsem ji v tom zabrdnil.
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L;'rllku, LukdSe a jejich rodinu jsme navstivili prvni adventni
vikend v mlhou prikryté vesnicce. Byli jsme okouzleni nejen
srdeénym prijetim v jejich rodiné, ale i mistnim kostelem.
Ve starobylém, vyhrfdatém a rozsviceném, adventné
vyzdobeném kostelicku nas u dveri cekal

andél v podobné hodné pani Dvordkové.

Zazpivali jsme si adventni pisné, sklonili

se pred Bohem a dékovali mu nejen za

UZasny den, ale za vSechny ty velké

véci, které v naSich Zivotech déla......

Pane, dékujeme i za Lenku a Luk&e, Ze
je miZeme zndt....



Jak se stalo, Ze jsi u nds dobrovolnikem? @) p? d.r elic h a kamara d ec h

Vzpomindm si presné na okamZk, kdy jsem poprvé sdhl na kliku a

oteviel dvere Dome ku. V té dobé v ném probihala rekonstrukce a jd byl s Radkou domluveny, Ze pomlzu vymalovat
podkrovi. Nemél jsem tuseni, Ze existuje néjaky Jean Vanier a jeho myslenka Archy, a ani ve snu by mé nenapadlo, Z
tim, jak prekracuji prdh Domecku, nastupuji ha jeji palubu. V domku viddla pri jemnd ndlada, na lidech, které jsem zde
potkal, bylo zndt, Ze vnimaji své zaméstndni jako poslani a mné se s nimi dobre pracovalo. KdyZz se mé Blanka pri
odchodu zeptala, zda bych jim jesté nepomohl s dalSimi pracemi, souhlasil jsem. A tak jsem priSel podruhé, potreti ...
no a tak fo jde vlastné az do dneska.

Co mads z toho, Ze pomdhds v Benediktu?

Mdm z toho ¢asto mozoly na rukou, ale také pocit, Ze jsem udélal néco, co md smysl. Mdm méné Casu na své konicky,
ale také spoustu nezpomenutelnych zdZtkl. Pfedevdim jsem vSak pomal lidi, ktefi se spolu navzdjem déli o své
schopnosti i neschopnosti. Myslim, Ze kaZzdému ¢lovéku byla ddna dobrd vlastnost, &i schopnost, kterou miZe nabidnou
druhym. A naopak mu byla ddna omezeni, to, aby se nauéil pfijimat pomoc a nemyslel si, Ze je "superman". Prdvé tak
vhimdm Archu a také to tak v Benediktu chodi. At uZ je to na tdbore, prii brigdddch nebo pouti na Modletiné.

Nic z toho by nemohlo vzniknout nebyt Blanky a jejich organi zalnich schopnosti, Zderika a jeho Sikovnych rukou,
Renaty a jejich kucharskych schopnosti, Nikoly a jeji schopnosti rozesmdt vsechny okolo, Lucky a jeji fiché
pritomnosti, Aniéky a jejiho hudebniho talentu, Jirkova dsmévu, Petrovy ochoty,... (a ndsleduje dalsich asi 40 plav&ika
na Arée). A mdj vztah k nim? Jsem rdd, Ze prdvé oni jsou mi prdtelé.

Pracujes v apiné jiném oboru. S lidmi s postiZzenim ses drive asi moc nesetkdval . Jak se Tvij vztah s nimi vyvijel?
S lidmi, ktefi maji néjaké postiZeni, jsem nemél Zidné zkusenosti. Dlouho jsem si myslel, Ze prdvé proto, Ze jsou né€im
omezeni, bychom jim méli pomdhat a alespori tak jim ten Zivot ulehlit. JenZe to tak neni. KdyZ je pozndte bliZz,
Zjistite, Ze sice pottebuji pomoc ve vécech, které jsou pro nds béiné, ale jejich pohled na svét jim miZeme jenom
zdvidét. Treba takovd Lucka, ta je nejvic spokojend, kdyZ sedime u veCere, v kamnech praskd drevo a vedle ni sedi
maminka. Myslim, Z2 md pravdu. K Zvotu ndm staci mit vedle sebe lidi, na kterych ndm zdleZ a poté to, co nutné
pottebujeme: jidlo, teplo, domov. To ostatni jsou jen zbyte€nosti, pro které je blbost si trdpit hlavu. A tak je Lucka
vlastné mnohem chytrejsi, nez vSechny ty reklamy, které nabizeji super vyhodné dvéry, telefon, ktery prosté musite
mit nebo zdzracné prdsky na hubnuti... Lucka v fom md jasno.

A pokud si budeme pri prdci s postiZzenymi lidmi pozorné vsimat, jak se chovaji, zjistime, Z pro nds mohou byt

v

pri kladem. Kazdy z nich ndm urcité néco za nasi vrimavost a sluzbu dd. Jen to nesmime prehlidnout.



Pro¢ mas rdad Modletin? Co Ti na ném ucarovalo?

vy

VZdy, kdyZ jedu na Modle‘hn tak se t€$im na nedotéenou pr'lr'odu Zeleznych hor, na vikend sTr'aveny praci, kterda mé

bavi a pfedevdim na tu nasi "partu". Spojuje nds nejen prdce, ndzory &i
24Zitky - od téch zdbavnych (jako vareni jiZ tradiéniho rizota?!?), aZ po
také sméjeme. Ale kdyZ se staly, béhal ndm spi§ mrdz po zidech (kdceni
cesta Stépkovate po hrdz rybnika, i demontdZz starych a ddajné
Letos jsme jiz na Modletiné mohli usporddat pout’ a také tdbor. I kdyzZ je
toto misto zalind pomalu oZvat a snad zde i Casem zakotvi ta nase
Vérim tomu, Ze pokud na Arde bude i naddle tolik prdtelstvi, dsmévi a
ten velky .Lodivod" tam nahorfe, nemusime se niceho bdt. Jsme fotiz v
Lukds Cerny - dobrovolnik
Co pro mne znamena byt dobrovolnikem v Benediktu?
Na dplném zacdtku mého dobrovolnictvi v Benediktu byla fouha citit se
nékomu pomdhat a ‘ hlavné vice pomat svét jinak
jsem vsak zjistila, Z nase pomoc a uceni se jeden
vzdjemné. Napriklad
spontdnni  obejmuti,
radost zkazdé
prosté vSichni
opravdu  hodné -

bezprostrednost, se kterou posti Zeni
je nddhernou lekci do Zvota. Opravdovost citll, hez$tnost a prirozenost,
mali ¢kosti,...To jsou veliké véci, kterym mne Lucka, Liduska, Jirka...no
v Benediktu uéi pri kazdém setkani.
jezdime na tdbory, spole¢né pordddme rimé slavnosti béhem celého roku

vira, ale také spolecné
1y, kferym se dnes jiz
stromd,  nepldnovand
odpojenych  zdsuvek).
zde jesté mnoho prdce,
Archa.

tolerance a u kormidla
dobrych rukou.

byt potfebnou, moci
obdarovanych lidi. Brzy
od druhého, je

vyjadruji své pocity, kazdé

A Z mdme moznosti setkdvat se

(Svatovdclavské

slibné vyviji i kariéra
dohromady .svedli®
znamend mit mnoho
Tvorime  perfektni

Za to vSe, ti mily Benedikte, dekuyl

slavnosti, Zivy Betlém, Pout’ svaté Anny...). A za posledni rok se také
kapely Benebend :-) Jsme skupina zddnlivé zcela odlisnych lidi, které
jinak obdarovani lidé. Byt soucdsti tohoto spolelenstvi pro mne dnes
prdtel, se kterymi mne spojuje silné pouto spoleéné proZtych okam % k.

b tym, kde miize kazdy uplatnit svij dar a schopnost.

Anna Dubnovd - dobrovolnice



(krdtkd uvaha na zadané téma ...)

Mdm napsat pdr Fddkl o Benediktu. UZ asi &twrty den tdpu a naddwdm si, Ze jsem na to kywla.. W hlawé se mi sice
honi pdr ndpadi, ale newim jak na to, protoZe je to moje premiéra. W podstaté bych chtéla jenom napsat, Ze je mi
w Benediktu prijemné, ze mé bawi to, co pro Benediktus déldm, Ze jsou tam mili lidé, ...

Jsem w Benediktu cirka od jara.
uz roky. Shdnim wse, co je treba
Modletin. A prawdou je, Ze kdyz
.deéti", je to pardda. Je to
kdyZz widite, Z to, co déldte ma
pocit z odwedené prdce nezila.
s postizenim neprisla do styku.
na to byt asistentem, nemdm ani
obdiwuji wsechny ty, kteri

Nemlzu si odpustit podékowdni.
materialistické dobé, kde se
potkat tak skromné a ochotné

Nyni mi pfijde, Ze ty lidi¢ky mdm
- od penéz az po cihly na
widm rozzdrené oéi téch nasich
neuwéritelny pocit uspokojeni,
SMYSL. Doposawad jsem takowy
Driwe jsem ani wlastné s lidmi
Reknu poprawdé, e nejsem typ
Z24dné kreatiwni wlohy, a proto
s hasimi ,détmi" délaji.

W dnedni uspéchané,
weétsina honi za penéz, je wzicné
lid, jako ty, «co  délagji

w Benediktu. Dékuji za fo, Z je stardni se o jinak obdarowané lidi jejich Zwotem, Ze wédi co délaji, Z to délaji
dobre, Ze dokdZ obétowat i mnohé ze soukromého Zwota, ze mnoz délaji zadarmo a w neposledni Fadé za to, Ze piji

wodu, kterou kdZ.

TéBlh, Terka



Bldazen
Bohuslav Reynek

Bldzen jsem ve svévsi,
maji mésmutni psi,
bili psi ospali,
plynouci do ddli,
Zidny z ni ch nestéka
té8i mne z daleka,
Jsou fo psi oblaka,
béZ a nekvili.
Smutkem jsme opili,
kam jdeme,nevime;

pozehnej dusi mé,
Pastyfi prastary
s hlubokymi dary
mésice a bdéni,
s trny na temeni
téZkém,rozbodaném
jako srdce. Amen

(Ze skirky Mésic a jin)
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Grafiky na strané 15 a 30 Bohuslav Reynek, na str. 15: ,Narozeni Pané"



USPAVANKA SE SNEHEM A KRASNOU PANI

V ledové sluj UZ i meavidek
Z jinovatky krajku cely se schoval
okolo hrdla krasna pani ma do zimniho spanku.
a zpiva Septem, V ledové sluj
Zpiva uspavanku Z Jinovatky krajku
a je to pisen cela stribrna okolo hrdla krasna pani m
V zavatych dlech a zpiva Septem,
VCely stiezi med, Zpiva uspavanku
Ve snéhu zajic a celou zem tou pisni
udélal si jamku uspava

a Spi, mij hochu,
Jan Skacel



